
Suite page suivante — Blocs Média & Design


Guide WordPress — Les blocs Gutenberg & la mise en page
Fiche 1 — Page 1/3 · Comment ajouter un bloc + Blocs Texte

+  Comment ajouter un bloc

➤ Cliquer le + qui apparaît entre les blocs existants 
➤ Cliquer le + en haut à gauche de l'éditeur 
➤ Taper / dans l'éditeur et chercher le bloc par nom 
➤ Appuyer sur Entrée en fin de paragraphe 
💡  La touche / est la plus rapide : tapez /image, /titre, /bouton… et validez avec Entrée.

📝   Blocs Texte

1	 Paragraphe 
➤ Bloc par défaut — s'insère automatiquement 
➤ Cliquez pour écrire ; barre d'outils : gras, italique, lien 
➤ Taille et couleur dans la colonne droite 
💡  Évitez les espaces ou retours forcés pour la mise en forme. 

2	 Titre (H2, H3…) 
➤ Tapez /titre 
➤ H2 = section principale, H3 = sous-section 
➤ Ne jamais utiliser H1 (réservé au titre de page) 
➤ Changez le niveau via la barre d'outils 
💡  Respectez la hiérarchie H2 → H3 pour le SEO. 

3	 Liste (puces / numéros) 
➤ Tapez /liste 
➤ Choisissez puces ou numérotée 
➤ Entrée = nouvel élément 
➤ Tab = sous-niveau, Maj+Tab = remonter 
💡  5–7 items max pour rester lisible. 

4	 Citation 
➤ Tapez /citation 
➤ Rédigez le texte ; ajoutez la source en dessous 
➤ Style « grande » dans la colonne droite 
💡  Idéal pour les témoignages ou mettre en valeur une 
phrase clé. 

5	 Tableau 
➤ Tapez /tableau 
➤ Définissez le nombre de colonnes et lignes 
➤ Clic droit sur une cellule : insérer/supprimer une ligne 
➤ Activez « Ligne d'en-tête » dans la colonne droite 
💡  Pour un tableau de tarifs, l'en-tête coloré aide à la lecture. 

6	 Détails (contenu dépliable) 
➤ Tapez /détails 
➤ Saisissez le titre dans le champ résumé 
➤ Ajoutez le contenu masqué à l'intérieur du bloc 
➤ Le visiteur clique pour déplier/replier 
➤ Option « Ouvert par défaut » dans la colonne droite 
💡  Parfait pour une FAQ ou des infos qui alourdiraient la page. 
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🖼   Blocs Média

7	 Image 
➤ Tapez /image 
➤ Choisissez : Téléverser, Médiathèque ou URL 
➤ Renseignez le texte alternatif (colonne droite) 
➤ Recadrez via la barre d'outils du bloc 
➤ Choisissez la taille d'affichage (voir Formats) 
💡  Le texte alternatif est lu par Google et les lecteurs 
d'écran — ne pas l'oublier. 

8	 Galerie 
➤ Tapez /galerie 
➤ Ajoutez plusieurs images depuis la médiathèque 
➤ Choisissez le nombre de colonnes (colonne droite) 
➤ Activez le recadrage pour uniformiser les hauteurs 
➤ Cliquez sur une image pour la retirer ou la réordonner 
💡  Idéal pour les portfolios, galeries ou photos d'événements. 

9 Vidéo 
➤ Tapez /vidéo pour un fichier téléversé 
➤ Ou /youtube / /vimeo pour un lien externe 
➤ Collez l'URL YouTube ou Vimeo directement 
➤ Ajustez les proportions dans la colonne droite 
💡  Préférez YouTube ou Vimeo plutôt qu'un fichier téléversé — bien plus léger pour votre hébergement.

🎨   Blocs Design & Mise en page

10	 Bouton 
➤ Tapez /bouton 
➤ Saisissez le texte du bouton 
➤ Collez l'URL dans le champ lien 
➤ Cochez « Nouvel onglet » si lien externe 
➤ Style et couleur dans la colonne droite 
💡  Soyez précis : « Demander un devis » plutôt que « Cliquez ici ». 

11	 Séparateur 
➤ Tapez /separateur 
➤ 3 styles : ligne, tirets, points 
➤ Couleur et largeur dans la colonne droite 
💡  Un séparateur de même couleur que le fond crée un espace 
propre sans trait visible. 

12	 Colonnes 
➤ Tapez /colonnes 
➤ Choisissez une disposition (50/50, 33/66…) 
➤ Chaque colonne accepte n'importe quel bloc 
➤ Sur mobile, les colonnes s'empilent automatiquement 
⚠  Évitez plus de 3 colonnes — illisible sur mobile. 

13	 Accordéon 
➤ Tapez /accordéon 
➤ Ajoutez autant d'éléments que nécessaire 
➤ Chaque élément a un titre et un contenu 
➤ Paramètres d'ouverture dans la colonne droite 
💡  Différent de Détails : l'accordéon gère plusieurs sections 
dépliables, idéal pour les FAQ longues. 

14	 Grille 
➤ Tapez /grille 
➤ Choisissez le nombre de colonnes (auto ou fixe) 
➤ Ajoutez des blocs dans chaque cellule 
➤ La grille s'adapte automatiquement au contenu 
💡  Préférez la Grille pour des éléments identiques (cartes, logos). 
Pour des largeurs inégales, utilisez Colonnes. 

15	 Espacement 
➤ Tapez /espacement 
➤ Définissez la hauteur en px ou em 
➤ Invisible à l'écran — crée un espace vide 
💡  Utilisez l'espacement pour créer de l'air entre deux sections 
sans séparateur visible. 
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Quand WordPress insère une image, il propose plusieurs tailles prédéfinies. Choisir la mauvaise taille, c'est charger une image de 2 000 px 
là où 400 px suffisent : la page ralentit et le référencement en pâtit.


Suite page suivante — Mise en page avancée


📏   Formats d'affichage des images

Taille WordPress Dimensions Quand l'utiliser À éviter si…

Miniature 150 × 150 px Vignette en liste d'articles, icônes L'image doit être visible en grand

Moyenne 300 × 300 px max Image dans un article, colonne étroite L'image est le sujet principal

Moyenne-grande 768 px de large Image dans le corps d'un article Zone d'affichage > 800 px

Grande 1024 px de large Image pleine largeur dans un article Affichage dans une petite colonne

Taille réelle Fichier original Téléchargement, lightbox HD Usage standard — souvent 
surdimensionné !

🚀
Privilégiez le format WebP pour toutes vos images 

WebP est 25 à 35 % plus léger que JPG ou PNG à qualité égale. WordPress le supporte nativement depuis la version 5.8. 
➤ Convertissez sur Squoosh.app (gratuit) avant de téléverser 
➤ Poids cible : moins de 200 Ko pour une image standard, moins de 80 Ko pour une miniature 
➤ Résolution : inutile de dépasser 1 920 px de large
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Ces blocs servent à regrouper et organiser d'autres blocs. La différence tient à la direction et au comportement du contenu.


Cette fiche complète les autres fiches. Conservez l'ensemble.

Guide WordPress — Les blocs Gutenberg & la mise en page
Fiche 1 — Page 3/3 · Mise en page avancée (Groupe, Rangée, Empilement)

★ Pour aller plus loin 

Cette section s'adresse aux clients déjà à l'aise avec les blocs de base. Si les blocs Paragraphe, Image et Colonnes vous semblent 
encore complexes, revenez-y plus tard — vous n'en aurez pas besoin au quotidien.

📊   Quel bloc choisir ?

Bloc Direction Responsive mobile Quand l'utiliser

Colonnes Horizontal (fixe) S'empile selon le thème 2–3 colonnes de largeurs différentes avec beaucoup 
de contenu

Groupe Vertical Oui (toujours) Appliquer un fond/bordure à une section entière

Rangée Horizontal (fixe) Non (reste horizontal) Aligner logo + nav, ou icône + texte sur une ligne

Empilement Horizontal → Vertical Oui (automatique) Image + texte côte à côte qui doit fonctionner sur 
mobile

Grille Grille auto Oui (colonne unique) Éléments identiques en mosaïque : cartes, logos, 
icônes

★  Pas-à-pas — Groupe, Rangée & Empilement

G	 Bloc Groupe 
➤ Tapez /groupe 
➤ Ajoutez vos blocs à l'intérieur 
➤ Colonne droite → Couleur → fond de couleur sur toute la 

section 
➤ Colonne droite → Dimensions → padding intérieur 
➤ Option « Pleine largeur » pour étendre au bord de l'écran 
💡  Sélectionnez plusieurs blocs existants puis cliquez « Grouper » 
dans la barre d'outils pour les envelopper. 

R	 Bloc Rangée 
➤ Tapez /rangée 
➤ Ajoutez vos blocs — ils s'alignent automatiquement 
➤ Colonne droite → Justification → espacement entre 

éléments 
➤ Colonne droite → Orientation → alignement vertical 
⚠  Si les blocs sont trop larges, ils débordent sur mobile. Préférez 
l'Empilement si le contenu doit s'adapter. 

E Bloc Empilement 
➤ Tapez /empilement 
➤ Ajoutez vos blocs — ils s'alignent côte à côte sur desktop 
➤ Sur mobile, ils s'empilent automatiquement 
➤ Colonne droite → Orientation mobile pour choisir l'ordre 
➤ Colonne droite → Espacement entre les éléments 
💡  En cas de doute entre Rangée et Empilement, choisissez Empilement — plus souple sur mobile.

⚠
Règle d'or : commencez toujours par les blocs de base (Paragraphe, Titre, Image, Colonnes). Les blocs avancés 
s'apprennent naturellement quand vous en ressentez le besoin. Ne cherchez pas à tous les maîtriser d'un coup.
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